ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ

Γ. ΟΥΖΟΥΝΙΔΗ

(ΑΡΧΑΙΟΚΛΗ)
     Γεννημένος στην Κρύα Βρύση Πέλλας, άρχισε την άθληση με το ποδήλατο στα 27 του χρόνια το Νοέμβριο του 1975.

     Για τέσσερα χρόνια ασχολήθηκε μόνο με το τρέξιμο και στη συνέχεια συνδύασε το ποδήλατο με το τρέξιμο. Οι αποστάσεις τις οποίες διένυε στην αρχή ήταν μικρές, από 20-30 χλμ. τρέξιμο και από 70-80 χλμ. ποδηλασίες. 
     Το 1985 ξεκινά τα μεγάλα του ποδηλατικά ταξίδια, με πιο αξιοσημείωτα το γύρο της Ευρώπης και 14 γύρους της Ελλάδας, τα οποία του χάρισαν τρεις φορές την καταχώρηση του ονόματός του στο Βιβλίο GUINNESS.
Πιο συγκεκριμένα:

1. 1ος γύρος Ελλάδας το 1986               3.300χλμ. σε 16 ημέρες (Βιβλίο ρεκόρ GUINNESS)
2. 1ος γύρος Ευρώπης το 1987              8.500χλμ. σε 42 ημέρες (Βιβλίο ρεκόρ GUINNESS) 

3. 2ος γύρος Ελλάδας το 1989               1.800χλμ. σε 9 ημέρες

4. 3ος γύρος Ελλάδας το 1991               1.500χλμ. σε 8 ημέρες

5. 4ος γύρος Ελλάδας το 1993               2.200χλμ. σε 11 ημέρες

6. 5ος γύρος Ελλάδας το 4/1994           1.300χλμ. σε 6 ημέρες

7. 6ος γύρος Ελλάδας το 7/1994           4.200χλμ. σε 16 ημέρες (Βιβλίο ρεκόρ GUINNESS)

8. 7ος γύρος Ελλάδας το 1995               2.600χλμ. σε 16 ημέρες

9. 8ος γύρος Ελλάδας το 1996               3.900χλμ. σε 16 ημέρες

10. 9ος γύρος Ελλάδας το 1997               3.400χλμ. σε 16 ημέρες

11. 10ος γύρος Ελλάδας το 1998             3.700χλμ. σε 17 ημέρες (και Κρήτη)

12. 11ος γύρος Ελλάδας το 1999             3.100χλμ. σε 15 ημέρες (παρέα με το γιό του Χρήστο)

13. 12ος γύρος Ελλάδας το 2002             2.900χλμ. σε 13 ημέρες (με διπλό κάταγμα!)

14. 13ος γύρος Ελλάδας το 2012             2.400χλμ. σε 11 ημέρες

15. 14ος γύρος Ελλάδας το 2015             3.400χλμ. σε 15 ημέρες

16. 1ος ορειβατικός γύρος Ελλάδας το Μάιο του 2014, οπότε ανεβοκατέβηκε πεζός σε συνολικά 15 βουνά σε 13 ημέρες (Πιέρια, Όλυμπος, Κίσσαβος(Όσσα), Οίτη, Ολίγυρτος, Χελμός, Παρνασσός, Γκιώνα, Σμόλικας, Τύμφη, Γράμμος, Βόιον, Βούρινος, Άσκιο, Βόρας. 
Έχει πραγματοποιήσει χιλιάδες άλλα μονοήμερα και διήμερα ποδηλατικά ταξίδια, μέχρι σήμερα 10 Ιουνίου 2015, και έτρεξε σε 330 και πλέον, μικρούς και μεγάλες μαραθώνιους αγώνες.

Τα συνολικά χιλιόμετρα που διένυσε, έως το 2015, με το ποδήλατο ξεπέρασαν τα 550.000 χλμ., ενώ με τρέξιμο τα 100.000χλμ.. Και βέβαια έπεται συνέχεια…   
